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Ä»|¬»  
ÉY�]�¶u�cÔ°�»�É��ÁZ�¯�½�|»�{ÂmÂ]�½{�ÁM�

ºf�Ì��ÉZÅ��ÂÀf»��{�|Ì·Âe�Z]��ËY�§Y�{Y| e�Ê¿ZÅZÌ³�Ä¯�
�{�®Ë�Ä �«�¾Ì»��Äf�Z¯�Ê»�|¿Â��É�Á���d�Y�
�Vander Meer, 1998�� ,�Â¸z»�d�¯ Ä]��cZÌ¸¼�d�¯�

� ºÅ� �ZÀ¯� �{� Ê�Y��� ÃZÌ³� |Àq� ZË� Á{��ÉZÅ�Â�¯� �{� Ä¯
Ä«Ô��Äf§ZË�Ä �Âe��ÓZ]� {�°¸¼��¶Ì·{�Ä]� Y��É{ZË��½Y|À»

�{Ây� Ä]� {�Y{� {ÂmÁ�Ê�Ìv»� �Y|ËZa� ºf�Ì��®Ë� �{� Ä¯
Ã{�¯� [~m� �Äf¨³�Ê»�Â�� {(Park et al., 2002)� ���Y

ºÆ»��|uYÁ� �{� |Ì·Âe� �ËY�§Y� �Â¸z»� d�¯� |ËYÂ§� ¾Ë�e
,t���®e� Ä]� d^�¿���Y� �fÆ]� Ã{Z¨f�Y� ¶Ì·{� Ä]� Êf�¯

,�Â¿� |À¿Z»�Ê�Ìv»�¶»YÂ��{ÂmÂ»�ÊËY~£� {YÂ»� Á�[M �{�
d�Y�­Zy��Banik, 2006�� ��ËZ»�M� �Y�É�ZÌ�]� �{�ÉZÅ�

�®Ë� Á� ¹Â´·� Ä¿Â³�®Ë� Y�� �Â¸z»� LY�mY� ,�Â¸z»�d�¯
Ê»�¶Ì°�e��Y�³�Ä¿Â³�|ÀÅ{��{�Ä¯�{�YÂ»��j¯Y,�{�°¸¼��

®e�Ä]�d^�¿�d�Y�Ã{Y{�½Z�¿�É�e�]�Êf�¯��Morris & 

Garrity, 1993����  
� ¹Â³�Â��Sorghum bicolor L.�Ê°Ë �Y ½ZÅZÌ³ 

Ä§Â¸��ÉY ºÆ»�d�Y Ä¯ �Â�] Ê Ì�Á ½YÂÀ ] Ä§Â¸� Ä¿Zf�]Ze 

�{ Ã|¼� ÉZÅ�Â�¯ ®�y Á Ä¼Ì¿�®�y ½ZÆm d�¯ 

Ê»�{Â�� �¹Â³�Â� Ä§Â¸��ÉY ½YÂÀ ] Ä§Â¸� �,�^ ,®�y 

ÊËÂ¸Ì� Á ZË Êfu ÉY�] ÉY�q ºÌ¬f�» ¹Y{ {�Â» Ã{Z¨f�Y 

�Y�« Ê»�{�Ì³��Doggett, 1988� ��Ã{YÂ¿Zy� �Y� ¹Â³�Â���
ÄÀÌ»Y�³d�Y�Á��{��d�Y� �fÆ]��Â¸z»�d�¯��½ZÅZÌ³� Z]
Ã{YÂ¿Zy�{Â��d�¯�¹Â´·�É���,ªÌ¬ve�¾ËY��{��Â�À»�¾Ë|]

|Ë{�³�d�¯��Â¸z»�c�Â��Ä]�Ä¸Ì¸^À��ÃZÌ³�Z]��  
� Z]� Ä¸Ì¸^À�Ê¼¸�� ¹Z¿L. � Trigonella foenum- 

graecumÊÅZÌ³�Á� Ê¨¸���Y� Ä·Z�°Ë�Ã�Ìe�É��ZË� {Âz¿
Ê»�Ã�ÂÀÌ»Â´·�|�Z]��Dini, 2006���  
�½ÂÀ¯Ze���ÊËZ�ZÀ��Ô¿Â´Ë�e��Àm�Ä]�ª¸ f»�Ä¿Â³�

�,ÓÁ�Â¯� ¶»Z�� ½M� ÉZÅ� Ä¿Â³� ¾Ë�f¼Æ»� Ä¯� �d�Y� Ã|�
�Ê»�¹Â¯Y�³�¹Â¿Â§�Á�ZeZË{Y��,Z�Â»ZÅ�,ZeÓÂ°Ì¿�Â¯�,���Ì·Â¯

|�Z]� �ºÆ»� �Y� ®ÌÀÌeÂ°Ì¿� |Ì�Y� Á� ¾Ì¸¿Â´Ë�e��¾Ë�e
dÌ·Â]Zf»�Ê»��Z¼��Ä]�Ä¸Ì¸^À��ÃZÌ³�ÊËÁ�Y{�ÉZÅ��Ä¯�|¿Á�

��iÂ»� �ZÌ�]� ½Ây� µÁ�f�¸¯��ÅZ¯� Á� d]ZË{� ½Z»�{� �{
Ê»�|À�Z](Omidbaigi,2008)��Ä¿Y{� ¾ÌÀr¼Å��ÉZÅ

Ê»��Z¯�Ä]�¹Y{��Ì���ËY�§Y�ÉY�]�Ä¸Ì¸^À���|¿Á��(Salehi 

Surmaghi, 2008)�  

^À�Ä¸Ì¸�ÊËÓZ]�ÊËY~£����Y�ÉY�Y{��¾Ë�f¼Æ»�Á�d�Y
ÊËY~£� ��ZÀ�� ±�]�½M�,¾eÁ�Z¯� ,¾ÅM� ,�¨�§� ,ºÌ�¸¯�

¾Ì»ZfËÁ�CÁ��� ¾ÌXeÁ�aÊ»�|À�Z]�.(Nazar, 2007; 

Ebubekir, 2005)�Ahmad et al��1999� ¾¼� Ê���] 

Ä¿Â³  T. foenum-graecum Ä] ¾ËY Ã�Z�Y�Äf°¿ |¿{�¯ Ä¯ 

¾ËY Ä¿Â³ ÉY�Y{ ½YÂe �ZÌ�] ÂyÊ] Ã{Z¨f�Y�dÆm Ä] ½YÂÀ� 

®Ë ÃZÌ³ Ä§Â¸��ÉY Z] dÌ¨Ì¯ ÄË~¤e�ÉY Ê»�ÓZ]�|�Z]�� �  Sun 

& Sun�1996��{� �Ì¿� Ê�ËZ»�M Ä¯ �{ {�Â» Êy�] �Y 

¹Â´·�ZÅ �Y Ä¸¼m ¹Zn¿Y�Ä¸Ì¸^À� ,|¿{Y{ ¹Ô�Y |¿{Â¼¿ Ä¯ ¾ËY 

�Àm �Y ���Y ÓZ]� ÊËY~£ Á º � Ê]Ây ÉY�] Y�q 

�Y{�Ây�] Ê»�]|�Z��{���Ê���](2000) Sayed et al�ÉÁ��
ÃZÌ³�,Ä¸Ì¸^À���Ë{Z¬»�,¾ÌXeÁ�a�Ê]�q�,¶¯��^Ì§�¹Zy�Á�

�f�¯Zy�Ä]�\Ìe�e��
��,���,����Á �
��|��{��d�|]�
|»M��Howarth ��1988��Ä¯�{�¯���Y�³ �ºÌ¬f�»�Ã{Z¨f�Y

Ê»�¹Y{�x¨¿�\mÂ»�ÃZ³Y�q��{��|^��Á�Än¿ÂË��Y�{Â����Z»Y
�Y�³�Z]�½M��Â¸z»�d�¯���y�¾ËY�ZÅ�]��Y� Y��Á�Ã{�]�¾Ì

��Y� �Z���� Ä§Â¸�� ¾ËY� �Y� �f�Ì]� Äq� �Å� Ã{Z¨f�Y� ½Z°»Y
�Y��¶»Z¯� Á�µ{Z f»� Ã�Ìm�®Ë� Á� Ã{�¯�ºÅY�§� Y��¾ÌXeÁ�a

Ê»� ¾Ì»Pe�|À¯� �� 0ÓÂ¼ »�ÄÀÌ»Y�³� Á� ¹Â´·� �Â¸z»� d�¯
Ä§Â¸��� Ä]� �nÀ»� ÉYÄ§Â¸�� ½�Á�fÌ¿� ÉYÂfv»� �ËY�§Y �Á

��·Zy� d�¯� Ä]� d^�¿� Ä§Â¸�� ¾ÌXeÁ�a� �eÓZ]� {�°¸¼�
ÄÀÌ»Y�³Ê»��{Â���Nnadi & Haque, 2008���¹Â´·�ZÅ�Ä]�

[Â¸�»� dÌ¨Ì¯� Z]� Ä§Â¸�� µÂ¼ »� �Â���Ä]� d^�¿� É�e
�Y�³�Ê»�|Ì·Âe�ZÅ�¹Â´·�Ä¯�d�Y��Zv·�½Y|]�¾ËY�,|ÀÀ¯��ZÅ

Z]�Ä�ËZ¬»��{�É�f�Ì]�Ê¯Y�Âz�Ây�Á��f¼¯��^Ì§��Y�³��ZÅ
|¿�Y{��¹Â´·� �Â¸z»�d�¯� |ËYÂ§� ¾Ë�f¼Æ»� �Y� Ê°Ë��Z]� ZÅ
�Y�³�� {Â^Æ]� Á� sÔ�Y� ,ZÅ��{� Y�Ë�� d�Y� Ä§Â¸�� dÌ¨Ì¯

��^Ì§� �Y|¬»� Á� �f�Ì]� ¹Zy�¾ÌXeÁ�a� �Y|¬»��Â¸z»�d�¯
�d�Y��·Zy�d�¯��Y��f¼¯�Arzani, 2009��  

 Esmaily �2011� ��Ä·Z�°Ë� Än¿ÂË� �Â¸z»�d�¯� �{
� |��{� ¾Ë�f�Ì]� Ã�ZÆ]� Âm� Z]ÉZÅ�^Ì§�µÂ¸v»�Ì£��{�

Ã|ÀËÂ��É|Ì�Y®e� �Z¼Ìe� �Y� Y����¾Ë�f¼¯� Á� Âm� Êf�¯
®e��Y� Y��|��{��¯{�ÁM�d�{�Ä]�Än¿ÂË�Êf��¾ÌÀr¼Å�Z]�

�|¿Á��®Ë��Y�¹Zy��^Ì§�|��{�,�Â¸z»��{�Âm�ºÆ���ËY�§Y
��^Ì§�|��{�¾Ë�f�Ì]�Ä¯�É�Â��Ä]� {�¯�ÉÁ�Ìa�Ê�ËY�§Y

®e� �Z¼Ìe� �Y� ¹Zy�|»M� d�{� Ä]� Âm� Êf�¯�� 

Khalatbari�2006���½Z�¿�Ä§Â¸��Ê¨Ì¯�cZ¨��Ê���]��{
cY�|ÌÅÂ]�¯� ½Y�Ì»� Á� º�Å� dÌ¸]Z«� |��{� Ä¯� {Y{�ZÅ�É
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��Â¸z»�d�¯�Z¼Ìe��{�µÂ¸v»�����Z]�¹Â³�Â������½��Y
��{� ¹Zy�¾ÌXeÁ�a� |��{�Ê·Á� {Â]� ZÅ�Z¼Ìe� �ËZ�� �Y� �eÓZ]

®e� �Z¼Ìe�{Â]� ÄÌ¬]� �Y� �f�Ì]� ¹Â³�Â�� Êf�¯��
¾ÌÀr¼ÅStout ��1997����Y{ÁZq� Á�Âm��Â¸z»�d�¯��{

�Á� ¹Zy� ¾ÌXeÁ�a��ËY�§Y� |ÅZ�� Än¿ÂË� Á� Ê¿Y�ËY� �|^�� Z]
{Â]�Ä§Â¸��º�Å�dÌ¸]Z«�   

��Y�³���{�½ZÅZÌ³�Ä¯�d�Y�Ã{Y{�½Z�¿�É{| f»�ÉZÅ
�Á� c�}� ,¹Â³�Â�� �Â¸z»� d�¯� �{� �´Ë|°Ë� É�YÂn¼Å

¹Â´·���{� ÊËYÂÅ� ¹Y|¿Y� Ä]� Y�� É�f�Ì]� ®�y� Ã{Z»� ,ZÅ
Ê»��Ì�ze� Ä�Ë�� Z]� Ä�ËZ¬»���ËY��� ¾ËY� �{� Ä¯� |ÀÅ{

Ê»��ÅZ¯�Ä§Â¸���f�¯Zy�Á��ËY�§Y�¾ÌXeÁ�a�|]ZË��Asper 

& Levine, 1994��Z]���ËY�§Y�eº¯Y��¹Â´·�� �{��\Ì¯�e
d�¯��Â¸z»� ,ÊjÀy� Ã|ÀËÂ�� �{�µÂ¸v»Z¿�¥ZÌ·Y� ½Y�Ì»�

�ËY�§Y�d§ZË�¾Ë�f�Ì]�Ä¯�É�Â��Ä]�½Y�Ì»�½M��Y�d�¯�
�·Zy�¹Â´·�¾Ë�f¼¯� Á�½Y�Ì»�½M��Y�d�¯��·Zy�

ÄÀÌ»Y�³�Ä]�d�{�� |»M�Lithourgidis et al., 2006���
Majnoon Hosini et al��2006���Â¸z»� d�¯� �{�

Ä§Â¸��¹Â³�Â��Y�Ê¸^¸]�º�q�ÉZÌ]Â·� ,Ê·Â¼ »�ÉZÌ]Â·� Z]�É
�,¹Zy� �^Ì§� ,Ä§Â¸�� º�Å�dÌ¸]Z«� �Y|¬»�¾Ë�f�Ì]� ,ZËÂ�� Á

�^Ì§�Á�[M��{�µÂ¸v»�ÉZÅ|À«��d�¯��{�Y��µÂ¸v»Z¿�ÉZÅ
|¿{Â¼¿� Ã|ÅZ�»� �Â¸z»� Forsatian ��2006��{�Â»� �{�

�dÌ¸]Z«� |��{� ¾Ë�f�Ì]� ,¹Â³�Â�� Ä§Â¸�� Ê¨Ì¯� cZ¨�
XeÁ�a� ,º�ÅÌ{� Y���f�¯Zy�Á�¹Zy�¾d�¯�����Â¸z»�ÉZÅ

��{� µÂ¸v»Z¿� �^Ì§� ,¹Zy�^Ì§� |��{� ¾Ë�eÓZ]� Á� É�YÂ¿
|À«� Á�É|Ì�Y� Ã|ÀËÂ���d�¯� �{� Y��[M� �{� µÂ¸v»�ÉZÅ

{�¯�Ã|ÅZ�»�¹Â³�Â���·Zy�  
�{ µZu �Zu� ÉZÅ{Â¯ ®Ë�Â·ÂÌ] Ä] ½YÂÀ� ÄÀË�³��ÉY

ÉZÅ{Â¯� ¾Ë�´ËZm� ÉY�]� \�ZÀ» ,ÊËZÌ¼Ì� Ä] �Â�À»�
�ËY�§Y É�Ìz¸�Zu ­Zy �{ |Ì·Âe ÓÂ�v»c��{ 

É��ÁZ�¯ s��»� �Y|ËZa Ã|��|¿Y��Wu et al., 2005����iY�
sÂ���¦¸fz»�½�Á�fÌ¿�Á�ÉZÅ{Â¯�Êf�Ë���]�¹Â³�Â��
Ä§Â¸��ÉY�½Z�¿�{Y{� Ä¯�¾Ë�eÓZ]�½Y�Ì»�¾ÌXeÁ�a�¹Zy�Á�

dÌ¨Ì¯�Ä§Â¸���{��Z¼Ìe����¹�³Â¸Ì¯��{��Zf°Å�½�Á�fÌ¿�
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ÊÀ »�c�}�º�Å�dÌ¸]Z«� Á�¾ÌXeÁ�a�|��{��Y{�Z]���ËY�§Y
� ,½�Á�fÌ¿� ¦¸fz»� sÂ���Ì¿�¾Ì¬¬v»� �´Ë{� ��Âe�

d�Y�Ã|����Y�³��Cox, 1993��  
  

  
�¶°�� -Ä¸Ì¸^À��Z]�Ê�ËY�§Y��Â¸z»�d�¯��{�¹Â³�Â��Ä§Â¸��¾ÌXeÁ�a�|��{��]�d�¯�cZ^Ì¯�e�Á�½�Á�fÌ¿�{Â¯��Â¿�¶]Z¬f»��iY�  

(N0)|ÅZ���,(NBi)��,Êf�Ë� (Nch100)�����,ÊËZÌ¼Ì��{Â¯ (Nch50)+ (NBi)Ê¬Ì¨¸e,�(S0) ¦¸��½Á|]�¹Â³�Â���·Zy�d�¯��,��Å 

(SW),��Å�¦¸��Z]�¹Â³�Â���·Zy�d�¯�(ST50)¹Â³�Â��d�¯��	�����Á�Ä¸Ì¸^À��d�¯(ST100)�¹Â³�Â��d�¯�	������Ä¸Ì¸^À��d�¯ 

  
cY�|ÌÅÂ]�¯� |��{� ¾Ë�eÓZ]��Ä§Â¸�� µÂ¸v»� ÉZÅ

¹Â³�Â���Â¸z»�d�¯��Z¼Ìe�Y��¹Â³�Â�	������Ä¸Ì¸^À�
� É{Â¯� �Z¼Ìe� �{Ë�Êf��Y|¬»� Ä]����
��� ��{Ây� Ä]

{Y{��Z�fyY�Á�¾ÌËZa��Y|¬»�¾Ë�e���
�����Z¼Ìe��{��d�¯
¦¸��Z]�¹Â³�Â���·Zy�Å�¶�Zu�Ê¬Ì¨¸e�{Â¯��Z¼Ìe��{���

|�.��Z¨e�Y� �ËY�§Y� Z]� ÓZ¼fuY� |¿YÂe� Ê»� Ã|Ë|a� ¾ËY�
�d�¯�\Ì¯�e�¾ËY��{�Ä¸Ì¸^À��Z]�d]Z«��d¸��Ä]�¹Â³�Â�

ÄeÂ]� |Ì·ÂeÁ��� Z]� ÊËZÅÁ� �f�Ì]� �Z¨e�YÄ«Z���­�Z¿� ÉZÅ���e
|�Z]�ÄÌmÂe�¶]Z«�¹Â³�Â���{��f¼¯�Ê^�y�{YÂ»�ÉÁZu���Z]

� Ä]� ÄmÂe� ¶°���Ê»� Ã|ÅZ�»��Ä¼Å� �{� Ä¯� {Â�
ºf�Ì���ÊËZÌ¼Ì�� �·Zy� {Â¯� ÉZÀjf�Y� Ä]� É{Â¯� ÉZÅ

cY�|ÌÅÂ]�¯�|��{���Â¸z»�d�¯�d·Zu� �{�µÂ¸v»�ÉZÅ
d�Y� Äf�Y{� �·Zy� d�¯� Ä]� d^�¿� Ê�ËY�§Y� |¿Á�� ���Y

� Ê§��(2006) Khalatbari� ��d�¯�{� Ä¯� {�¯� ��Y�³
�|��{� ,É|Ë�YÁ�»� ½��Y� Á� ¹Â³�Â�� Ê�ËY�§Y� �Â¸z»

cY�|ÌÅÂ]�¯�d§ZË��ÅZ¯�Ä§Â¸��[M�{�µÂ¸v»�ÉZÅ� ��¾ËY
�d¯��� ½ZÅZÌ³� \Ì¯�e� �Â¿� d¸�� Ä]� |¿YÂe� Ê»� cÁZ¨e
�ÉZÅ{Â¯� �Y� Ã{Z¨f�Y� ¹|�� Á� �Â¸z»� d�¯� �{� Ã|ÀÀ¯

|f§ZÌ]�©Z¨eY��ÌyY��ËZ»�M��{�Ê¬Ì¨¸e�Á�Êf�Ë����ÄmÂe�Z]
�Ä]�¶°���d�¯�Z¼Ìe�{�¹Â³�Â��Ä§Â¸���f�¯Zy�½Y�Ì»�,

�{� ¹Â³�Â�� �·Zy��Ã{Z¨f�Y� ÊËZÌ¼Ì�� {Â¯� Ä¯� Êf·Zu
�Y|¬»�¾Ë�eÓZ]� |Ë{�³���
��� ���Â¸z»�d�¯�Z¼Ìe� �{� Á

¹Â³�Â�	���� ��,Ê¬Ì¨¸e� ÊÅ{{Â¯� ºf�Ì�� �{� Ä¸Ì¸^À�
�Y|¬»� ¾Ë�f¼¯���
��� �d�Y{� Y����Z]� lËZf¿� ¾ËY� Ä¯

Äf§ZË�Y{�d¬]Z�»��´Ë{�¾Ì¬¬v»�ÉZÅ{��  
(2012) Safikhani et al.,��Ä¯� |¿{�¯� ��Y�³

��f�¯Zy�|��{�¾Ë�f�Ì]���
������·Zy�d�¯��Z¼Ìe��Y
�ºÌ��]��|^��¾ÌmÁ�Z]�� ������Á�½�Á�fÌ¿�ÊËZÌ¼Ì��{Â¯

�|��{�¾Ë�f¼¯���
�����ºÌ��]��|^���Â¸z»�d�¯��Y�	
�����|»M�d�{�Ä]�|ÅZ��{Â¯��Z¼Ìe��{�½ZvË������Y�³



  É|�Y½Y�Z°¼Å�Á���Ê���]�Ê³�ËÁ��ÉZÅÊ¨Ì¯ �ÌiZe�dve�Ä¸Ì¸^À��Á�¹Â³�Â��Ä§Â¸����  ��� 

Kalatbari�(2006)�À^»� �Ì¿�,Ä§Â¸�� �f�¯Zy��ÅZ¯� �]�Ê
�¯� �{//¸z»� d/§Y� �Â//�ËY�//�� Ê//³�Â//½��Y� Á� ¹Â�

»//Ë�YÁ�//´¿ZÌ]�É|//�Â»�¾ËY��//�Y��Â/d�  

  

  
¶°��-�cY�|ÌÅÂ]�¯�|��{��]�d�¯�cZ^Ì¯�e�Á�½�Á�fÌ¿�{Â¯��Â¿�¶]Z¬f»��iY����Â¸z»�d�¯��{�¹Â³�Â��Ä§Â¸��[M��{�µÂ¸v»�ÉZÅ

Ä¸Ì¸^À��Z]�Ê�ËY�§Y  
(N0)|ÅZ���,(NBi)��,Êf�Ë� (Nch100)�����,ÊËZÌ¼Ì��{Â¯ (Nch50)+ (NBi)Ê¬Ì¨¸e,�(S0) ¦¸��½Á|]�¹Â³�Â���·Zy�d�¯��,��Å 

(SW),��Å�¦¸��Z]�¹Â³�Â���·Zy�d�¯�(ST50)¹Â³�Â��d�¯��	�����Á�Ä¸Ì¸^À��d�¯(ST100)�¹Â³�Â��d�¯�	������Ä¸Ì¸^À��d�¯  
 

  
�¶°�� -��]�d�¯�cZ^Ì¯�e�Á�½�Á�fÌ¿�{Â¯��Â¿�¶]Z¬f»��iY�Ä¸Ì¸^À��Z]�Ê�ËY�§Y��Â¸z»�d�¯��{�¹Â³�Â��Ä§Â¸���f�¯Zy�|��{�  

(N0)|ÅZ���,(NBi)��,Êf�Ë� (Nch100)�����,ÊËZÌ¼Ì��{Â¯ (Nch50)+ (NBi)Ê¬Ì¨¸e�,(S0) ¦¸��½Á|]�¹Â³�Â���·Zy�d�¯��,��Å 

(SW),��Å�¦¸��Z]�¹Â³�Â���·Zy�d�¯�(ST50)¹Â³�Â��d�¯��	�����Á�Ä¸Ì¸^À��d�¯(ST100)�¹Â³�Â��d�¯�	������Ä¸Ì¸^À��d�¯ 

  
��Z¼Ìe� �{� É|Ì�Y� Ã|ÀËÂ�� �{� µÂ¸v»Z¿� ¥ZÌ·Y� |��{

{Â¯�� �Y|¬»� ¾Ë�eÓZ]� Ä]� ÊËZÌ¼Ì���
��� ���|Ì��� {Ây
� �Y|¬»� ¾Ë�f¼¯Á��
��� ���Êf�Ë�� {Â¯� �Z¼Ìe� �{� �Ì¿

|�� Ã|ÅZ�»� ���iY� d¨�� ¾ËY� ÉÁ�� d�¯� \Ì¯�e� �Â¿
ÊÀ »�� É�Y{� t��� �{Y� µZ¼fu���Ä¯� É�Â�� Ä]� d�Y{�

� �Y|¬»� ¾Ë�f�Ì]��
��� ���Ã|ÀËÂ�� �{� µÂ¸v»Z¿� ¥ZÌ·Y
¦¸�� ½Á|]� ¹Â³�Â�� �·Zy� d�¯� �Y� ,É|Ì�Y��Á� ��Å

� �Y|¬»� ¾Ë�f¼¯��
��� ����Â¸z»� d�¯�Y� �Ì¿
¹Â³�Â�	������|��¶�Zu�Ä¸Ì¸^À���µÁ|m�����¾Ì]��{

�É�f�Ì]��ÌiPe�ÊËZÌ¼Ì��{Â¯�,É{Â¯�ÉZÅ�Z¼Ìe��
�����
�ÊjÀy� Ã|ÀËÂ�� �{� µÂ¸v»Z¿� ¥ZÌ·Y� �Y|¬»� �ËY�§Y� ÉÁ�

Ìe� Á� d�Y{��ÌiPe� \Ìe�e� Ä]� |ÅZ�� Á� Êf�Ë�� {Â¯� �Z¼

�|Àf�Y{�É�f¼¯��µÁ|m�����µÁ|m�Ä]�ÄmÂe�Z]��Ã|ÅZ�»�
Ê»�¦¸�� �Y� º�Y� º¯Y�e��ËY�§Y� Z]� Ä¯� {Â���Ä¸Ì¸^À�� Á� ��Å

�Ã|ÀËÂ�� �{� µÂ¸v»Z¿� ¥ZÌ·Y� �Y|¬»� �{� Ê�ÅZ¯� |¿Á��®Ë
Ê»�Ã|Ë{�ÊjÀy�Á�É|Ì�Y��,¹Zy�¥ZÌ·Y�Ä¯�ÊËZn¿M��Y�Á�{Â�

Ã|ÀËÂ�� �{� µÂ¸v»Z¿�¥ZÌ·Y��{� µÂ¸v»Z¿�¥ZÌ·Y� Á�É|Ì�Y�
�Ì¤f»� �Y� ÊjÀy� Ã|ÀËÂ���Ä§Â¸�� dÌ¨Ì¯� Ã|ÀÅZ¯� ÉZÅ

Ê»�� |À�Z]�Arzani, 2009���¾ËY� �Y|¬»� �{� �ÅZ¯��a�
���¿�¾ËY��Y�Á�|��|ÅYÂy�Ä§Â¸��dÌ¨Ì¯�{Â^Æ]�h�Z]�cZ¨�

[Â¸�»� �Â¸z»� d�¯�� Ä]� �eÊ»� ��¿�|�����Ã|����Y�³
Ä¯� d�YÄ]� c�}� Á� ¹Â³�Â���À¯YÁ���Y� ÊÅZÌ³� º¯Y�e�

Á� ®�y� Ã{Z»� �Zv· NDF d�Y� cÁZ¨f»� º�Å� ¶]Z«�
.(Widdicombe & Thelen,. 2002)  



���  �����������Ä¸n»�Ê�Y���½ZÅZÌ³�¹Â¸��½Y�ËY�Ã�Á{���Ã�Z¼��,��,���� 

  
  

  
�¶°�� -���]�d�¯�cZ^Ì¯�e�Á�½�Á�fÌ¿�{Â¯��Â¿�¶]Z¬f»��iY�{�°¸¼�Ä§Â¸��®�y�Ä¸Ì¸^À��Z]�Ê�ËY�§Y��Â¸z»�d�¯��{�¹Â³�Â��  

 (N0)|ÅZ���,(NBi)��,Êf�Ë� (Nch100)�����,ÊËZÌ¼Ì��{Â¯ (Nch50)+ (NBi)Ê¬Ì¨¸e�,(S0) ¦¸��½Á|]�¹Â³�Â���·Zy�d�¯��,��Å 

(SW),��Å�¦¸��Z]�¹Â³�Â���·Zy�d�¯�(ST50)¹Â³�Â��d�¯��	�����Á�Ä¸Ì¸^À��d�¯(ST100)�¹Â³�Â��d�¯�	������Ä¸Ì¸^À��d�¯  
 
�{�� ¹Â³�Â��®�y� Ä§Â¸�� {�°¸¼�� Ä ·Z�»��®Ë� �{
¾Ìq� �� �Y|¬»� ¾Ë�f�Ì]������Zf°Å� �{� ¹�³Â¸Ì¯�� ��{�

�¯�Z¼Ìe�·Zy�d¹Â³�Â����¦¸��½Á|]���Å��{�,��ºf�Ì�
Á� d�Y� Ã|�� ¶�Zu� Ê¬Ì¨¸e� ÄË~¤e�¾ÌËZa��{�°¸¼�� ¾Ë�e

¹Â³�Â�� Ä§Â¸��������Zf°Å� �{� ¹�³Â¸Ì¯�� ��{��Z¼Ìe�
� d�¯� �Â¸z»¹Â³�Â�� 	���� ���{� Ä¸Ì¸^À�� d�¯

� ºÌf�Y|¿� {Â¯� ¥��»� Ä¯� Ê�ËY���|ÅZ��|�� ¶�Zu� ,�
�¶°�����Y� �Y� Ê¬Ì¨¸e� ÉZÅ{Â¯� {�]�Z¯� Ä¯� É�Â�� Ä]�¾Ë

�Z¼Ìe�ÄÌ¬]�Ä]�d^�¿���¿�d�Y{�É�fÆ]�ÄnÌf¿�É{Â¯�ÉZÅ��
� �Ì¿� Y��ÊËZÌ¼Ì��ÉZÅ{Â¯�¥��»�Á����{Y{��ÅZ¯� ���{

ºf�Ì��Z]�Ä�]Y���Ä¯�|��Ã|ÅZ�»�Ê¬Ì¬ve��{�É{Â¯�ÉZÅ
Á�ºÌ�Zfa�Á��¨�§�,½�Á�fÌ¿�ÊËZÌ¼Ì��{Â¯�¦¸fz»�sÂ���

¸Ë�b�Á�M� ¶»Z�� Êf�Ë�� ÉZÅ{Â¯Ì�Á� �f¯Z]Âe�Y� ,¹Â
Y��ÃZÌ³�ÉÁ���Â¸Ì�Z]d�Ë��Á�|���¾Ë�eÓZ]�,Ä¿ZË����e�Ã{Âe

ªÌ¨¸e� �Z¼Ìe� �{� ÃZÌ³� ®�y� Á ��� ��ÊËZÌ¼Ì�� {Â¯

¸Ë�b�Á�M�ÃY�¼Å�Ä]�ºÌ�Zfa�Á��¨�§�,½�Á�fÌ¿Ì��f¯Z]Âe�Y�,¹Â
Ê»�¶�Zu��Â¸Ì�Z]�Á{Â��.(Mahfouz et al., 2007) 

 (2003) Cavender et al.,�Ì¿��{ Ê�ÅÁ�a ÉÁ� ÃZÌ³ 

¹Â³�Â� Ä¿Y{�Ã|ÅZ�»�,ÊËY |¿{Â¼¿ Ä¯ {�]�Z¯ ¹OÂe Y�Ë�Â°Ì» 

Ê»�Á� Á�d�Âb¼¯ \mÂ» �ËY�§Y �Â�v» �{�°¸¼�
®Ë�Â·ÂÌ] |Ë{�³� ��{� ��Y�³� É�´Ë{� Ä ·Z�»�|��Ä¯�

�¹ÂÌ¸Ë�b�Á�M�Z]�tÌ¬¸e�� -���Y��¹Â³�Â��µÂ�v»�|��{�
{Y{��ËY�§Y� .(Sarig et al., 1988)� Ä]� ÄmÂe� Z]�¶°���,

¾ÌXeÁ�a� {�°¸¼��¾Ë�eÓZ]�� ¹ZyÄ§Â¸��¹Â³�Â��½Y�Ì»� Ä]�
�� 
���� �Zf°Å� �{� ¹�³Â¸Ì¯��Z¼Ìe�{���·Zy� d�¯

¹Â³�Â�¦¸��½Á|]����Å�{���Z¼Ìe��{Â¯Ê¬Ì¨¸e�|��¶�Zu�
Á�¾Ë�f¼¯�Y|¬»����
�����Zf°Å� �{� ¹�³Â¸Ì¯� ���{

� d�¯�Z¼Ìe¦¸�� Z]� ¹Â³�Â���·Zy��{Â¯� Ä¯� Ê¿Z»�� ��Å
|��¶�Zu�{Â]�Ã|�¿�¥��»�  

  
¶°���-���]�d�¯�cZ^Ì¯�e�Á�½�Á�fÌ¿�{Â¯��Â¿�¶]Z¬f»��iY�¾ÌXeÁ�a�{�°¸¼�Ä¸Ì¸^À��Z]�Ê�ËY�§Y��Â¸z»�d�¯��{�¹Â³�Â��Ä§Â¸��  

 (N0)|ÅZ���,(NBi)��,Êf�Ë� (Nch100)�����,ÊËZÌ¼Ì��{Â¯ (Nch50)+ (NBi)Ê¬Ì¨¸e�,(S0) ¦¸��½Á|]�¹Â³�Â���·Zy�d�¯��,��Å 
(SW),��Å�¦¸��Z]�¹Â³�Â���·Zy�d�¯�(ST50)¹Â³�Â��d�¯��	�����Á�Ä¸Ì¸^À��d�¯(ST100)�Â³�Â��d�¯¹�	������Ä¸Ì¸^À��d�¯  

  



  É|�Y½Y�Z°¼Å�Á���Ê���]�Ê³�ËÁ��ÉZÅÊ¨Ì¯ �ÌiZe�dve�Ä¸Ì¸^À��Á�¹Â³�Â��Ä§Â¸����  ��� 

  
�¶°��-��Ä§Â¸��º�Å�¶]Z«�®�y�Ã{Z»�|��{��]�d�¯�cZ^Ì¯�e�Á�½�Á�fÌ¿�{Â¯��Â¿�¶]Z¬f»��iY�Ä¸Ì¸^À��Z]�Ê�ËY�§Y��Â¸z»�d�¯��{�

¹Â³�Â�  
 (N0)|ÅZ���,(NBi)��,Êf�Ë� (Nch100)�����,ÊËZÌ¼Ì��{Â¯ (Nch50)+ (NBi)Ê¬Ì¨¸e�,(T0) �·Zy�d�¯Ä¸Ì¸^À��¦¸��½Á|]���,��Å 

(TW)��·Zy�d�¯Ä¸Ì¸^À�,��Å�¦¸��Z]��(ST50)¹Â³�Â��d�¯��	�����Á�Ä¸Ì¸^À��d�¯(ST100)�¹Â³�Â��d�¯�	������Ä¸Ì¸^À��d�¯ 

� 
�cZ¨�Ê¼¯�ÁÄ¸Ì¸^À��ÃZÌ³�Ê¨Ì¯�  
�lËZf¿�¿ZË�YÁ� ÄË�ne�ÉÁ�� {Â¯�Ê¸�Y� �iY� Ä¯� {Y{�½Z�¿�

�t��� �{� ÊjÀy� Ã|ÀËÂ�� �{� µÂ¸v»Z¿� ¥ZÌ·Y� Á� ¾ÌXeÁ�a
�µZ¼fuY����°¸¼��ÉY�]� Á�¾ÌXeÁ�a�{�°¸¼��Á�Ä¸Ì¸^À��{

� µZ¼fuY� t��� �{���ÊÀ »�Á� {Â]� �Y{ �cZ¨�� �ËZ��ÉÁ�
ePÊÀ »� �Ìi�É�Y{ d�Y|¿�� �� Ê¸�Y� �iY\Ì¯�e�ÉÁ�� d�¯�

Ã{Z»��n]� Ã|��Ê���]�cZ¨��ÄÌ¸¯�Á�º�Å�¶]Z«�®�y�
ÊÀ »� �iY� É|Ì�Y� Ã|ÀËÂ�� �{� µÂ¸v»Z¿� ¥ZÌ·Y�� �Y{�����

d�Y{� \Ì¯�e� �{� {Â¯� ¶]Z¬f»� �iY� Z»Y¸¯�ÉÁ��d�¯��ÄÌ
�cZ¨��¾ÌXeÁ�a� {�°¸¼�� Á�®�y� Ã{Z»� {�°¸¼�� �n]��{

�µZ¼fuY�t�����ePÊÀ »��Ìi�d�Y{��Y{���µÁ|m���  

  
µÁ|m�-���¿ZË�YÁ�ÄË�ne��cZ¨�Ä¸Ì¸^À��Ä§Â¸��Ê¼¯�Á�Ê¨Ì¯�Â¸z»�d�¯��{�Ê�ËY�§Y��Ä¸Ì¸^À��Á�¹Â³�Â�ºf�Ì���{���ÉZÅ

ÊÅ{{Â¯�¦¸fz»  

cY�ÌÌ¤e��]ZÀ»  �Äm�{
É{Y�M  DMD CP  WSC  ASH  ADF  NDF  {�°¸¼���Ã{Z»
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���,���Áns.��ÊÀ »�\Ìe�e�Ä]��µZ¼fuY�t����{�É�Y{��,����ÊÀ »�Ì£�Á�É�Y{  
  

�¶°��½Z�¿�Ê»���Ä¯|Å{�®�y�Ã{Z»�½Y�Ì»�¾Ë�eÓZ]
Ä§Â¸�� º�Å� ¶]Z«� Ä¸Ì¸^À����
���� �Ä]� �Â]�»��Z¼Ìe�

¹Â³�Â���Â¸z»�d�¯	����Ä¸Ì¸^À���{��É{Â¯�ºf�Ì�
Êf�Ë�Á��»� ¾Ë�f¼¯�Y|¬½M����
���� ��Ì¿�� �Â]�»�Ä]

�{��Z¼Ìe�¾Ì¼Å�{Â¯�ºf�Ì���Ê¬Ì¨¸eÊ»�|�Z]��ºf�Ì���{�
Ê»�Ã|ÅZ�»�ÊËZÌ¼Ì��Á�Êf�Ë��ÊÅ{{Â¯��|��{�Ä¯�{Â�

��eÓZ]��Â¸z»�d�¯��{�Ä¸Ì¸^À��º�Å�¶]Z«�®�y�Ã{Z»
��·Zy�d�¯��{��Y|¬»�¾ËY�Ê¬Ì¨¸e�ºf�Ì���{�Ê·Á�Äf§�

¦¸�� Z]� ºÅ� Ä¸Ì¸^À��¦¸��½Á|]� ºÅ� Á� ��Å�� ��Å�Ä]�d^�¿
d�Y�Ã|���f�Ì]��Â¸z»�d�¯��¾ÌXeÁ�a��Y|¬»�¾Ë�eÓZ]�
�½Y�Ì»�Ä]�Ä¸Ì¸^À��Ä§Â¸��¹Zy��
��� ���d�¯�Ä]��Â]�»
¦¸�� ½Á|]� Ä¸Ì¸^À�� �·Zy��ÊÅ{{Â¯� ºf�Ì�� �{� ��Å



���  �����������Ä¸n»�Ê�Y���½ZÅZÌ³�¹Â¸��½Y�ËY�Ã�Á{���Ã�Z¼��,��,���� 

�½Y�Ì»�¾Ë�f¼¯� Á�Ê¬Ì¨¸e��
��� ���d�¯�Ä]��Â]�»� �Ì¿
¹Â³�Â�� �Â¸z»	���� ��ÊÅ{{Â¯� d·Zu� �{� Ä¸Ì¸^À�

�|��¶�Zu�Êf�Ë���¶°����  

  

  
¶°��-��|��{��]�d�¯�cZ^Ì¯�e�Á�½�Á�fÌ¿�{Â¯��Â¿�¶]Z¬f»��iY�¹Zy�¾ÌXeÁ�a�Z]�Ê�ËY�§Y��Â¸z»�d�¯��{�Ä¸Ì¸^À��Ä§Â¸��¹Â³�Â��  

(N0)|ÅZ���,(NBi)��,Êf�Ë� (Nch100)�����,ÊËZÌ¼Ì��{Â¯ (Nch50)+ (NBi)Ê¬Ì¨¸e  
(T0) �·Zy�d�¯Ä¸Ì¸^À��¦¸��½Á|]���,��Å (TW)��·Zy�d�¯Ä¸Ì¸^À��¦¸��Z]�,��Å�(ST50)¹Â³�Â��d�¯��	�����Á�Ä¸Ì¸^À��d�¯(ST100)�

¹Â³�Â��d�¯�	������Ä¸Ì¸^À��d�¯ 

  
�{� Ä¸Ì¸^À�� Ä§Â¸�� ¾ÌXeÁ�a���·Zy� d�¯� �Z¼Ìe

¦¸�� ½Á|]� Ä¸Ì¸^À��ºf�Ì�� Ê»Z¼e� �{� ��Å�É{Â¯� ÉZÅ�
��Â�Â»�¾ËY�Ä¯�d�Y�Ã|���f�Ì]��Â¸z»�d�¯�Ä]�d^�¿

�{� Ä¸Ì¸^À�� Ä¯� d�Y� ½M� �´¿ZÌ]�� �Á{� Ä]� d·Zu� ¾ËY��Y

¦¸��Á� ��Å�Á� Ã{�¯� |��� �fÆ]� ,¹Â³�Â��Äf�¿YÂe��dÌ¨Ì¯
Ä§Â¸��[Â¸�»�ÉY�É�e��¾ËY�¶Ì·{�Ä]�|ËZ��Ä¯�|�Z]�Äf�Y{

,Ä¸Ì¸^À���·Zy�d�¯��{�Ä¯�|�Z]�±�]���Zv·� �Y�Ä¯� ZÅ
Ã|��|Ì·Âe��f�Ì]�|Àf�Å�ÊÀ£�¾ÌXeÁ�a�|¿Y��  

  

  
�¶°�� -��|��{��]�d�¯�cZ^Ì¯�e�Á�½�Á�fÌ¿�{Â¯��Â¿�¶]Z¬f»��iY�|ÌÅÂ]�¯cY��[M��{�µÂ¸v»�ÉZÅ�Ä§Â¸��Ä¸Ì¸^À���Â¸z»�d�¯��{�

�Z]�Ê�ËY�§Y¹Â³�Â�  
(N0)|ÅZ���,(NBi)��,Êf�Ë� (Nch100)�����,ÊËZÌ¼Ì��{Â¯ (Nch50)+ (NBi)Ê¬Ì¨¸e�,(T0) �·Zy�d�¯Ä¸Ì¸^À��¦¸��½Á|]���,��Å 

(TW)��·Zy�d�¯Ä¸Ì¸^À�,��Å�¦¸��Z]��(ST50)¹Â³�Â��d�¯��	�����Á�Ä¸Ì¸^À��d�¯(ST100)�d�¯¹Â³�Â���	������Ä¸Ì¸^À��d�¯  
  

cY�|ÌÅÂ]�¯� |��{��Z]� Ä¸Ì¸^À�� Ä§Â¸�� µÂ¸v»� ÉZÅ
�½Á|]� Ä¸Ì¸^À�� �·Zy� d�¯� �{� Ê¬Ì¨¸e� {Â¯� {�]�Z¯

¦¸��� �Y|¬»�¾Ë�eÓZ]� Ä]� ��Å��� ���¾Ë�f¼¯� Á� |Ì��� {Ây
��Y|¬»�������Z¼Ìe��{�{Â]�Ã|�¿�¥��»�{Â¯�Ä¯�Ê¿Z»���Ì¿



  É|�Y½Y�Z°¼Å�Á���Ê���]�Ê³�ËÁ��ÉZÅÊ¨Ì¯ �ÌiZe�dve�Ä¸Ì¸^À��Á�¹Â³�Â��Ä§Â¸����  ��� 

¹Â³�Â�� �Â¸z»� d�¯	���� ��|�� ¶�Zu� Ä¸Ì¸^À�
�°��¶���� Rahmani�(2004��¹Â³�Â���Â¸z»�d�¯��{

�¾Ë�f�Ì]� |mYÁ� Y�� �|^���·Zy�d�¯� ,ºÌ��]� �|^�� Á
��Y|¬»d�Y�Ã{�¯�Ê§� »�µÂ¸v»�cY�|ÌÅÂ]�¯Ê·Zu��{���Ä¯

(2009) Daryaei et al��{Âz¿��Â¸z»�d�¯�Ê���]� �{
cY�|ÌÅÂ]�¯�½Y�Ì»� ��¿� �Y� Âm� Á� ÃZÌ���¾Ì]� ,µÂ¸v»�ÉZÅ

ÊÀ »�¥ÔfyY�ZÅ�Z¼Ìe�Z�»�É�Y{|¿{�°¿�Ã|Å�  

  

  
¶°��� -�|��{��]�d�¯�cZ^Ì¯�e�Á�½�Á�fÌ¿�{Â¯��Â¿�¶]Z¬f»��iY��f�¯Zy�Ä§Â¸��Ä¸Ì¸^À��Z]�Ê�ËY�§Y��Â¸z»�d�¯��{�¹Â³�Â�  

(N0)|ÅZ���,(NBi)��,Êf�Ë� (Nch100)�����,ÊËZÌ¼Ì��{Â¯ (Nch50)+ (NBi)Ê¬Ì¨¸e�,(T0) �·Zy�d�¯Ä¸Ì¸^À��¦¸��½Á|]���,��Å 

(TW)��·Zy�d�¯Ä¸Ì¸^À�]�,��Å�¦¸��Z�(ST50)¹Â³�Â��d�¯��	�����Á�Ä¸Ì¸^À��d�¯(ST100)�¹Â³�Â��d�¯�	������Ä¸Ì¸^À��d�¯ 

  
�Y|¬»� ¾Ë�f�Ì]��f�¯Zy���
��� ��Ä¸Ì¸^À�� Ä§Â¸�

¦¸��½Á|]� Ä¸Ì¸^À���·Zy�d�¯� �Z¼Ìe� Ä]��Â]�»���Å �Á
� ½M� �Y|¬»� ¾Ë�f¼¯��
��� ��Z¼Ìe� �{� �Ì¿��Â¸z»�d�¯�

¹Â³�Â�	���� Ê¿Z»��Ä¸Ì¸^À���{Â¯�Ä¯�{Â]� Ã|�¿�¥��»
�|ÅZ�� �|�� ¶�Zu��� ¶°�������Y�³��É{| f»� ÉZÅ

��{� �´Ë|°Ë� É�YÂn¼Å� �{� ½ZÅZÌ³� Ä¯� d�Y� Ã{Y{� ½Z�¿
¹Â´·� Á� c�}� ,¹Â³�Â�� �Â¸z»� d�¯��®�y� Ã{Z»� ,ZÅ

��Ì�ze�Ä�Ë�� Z]�Ä�ËZ¬»��{�ÊËYÂÅ�¹Y|¿Y�Ä]� Y��É�f�Ì]
Ê»���f�¯Zy� Á��ËY�§Y� ¾ÌXeÁ�a��ËY���¾ËY� Z]� Ä¯� |ÀÅ{

Ê»��ÅZ¯�Ä§Â¸��]ZË|�(Asper& Levine, 1994)�  
  

  
�¶°��� -��Â¸z»�d�¯��{�Ä¸Ì¸^À��Ä§Â¸��É|Ì�Y�Ã|ÀËÂ���{�µÂ¸v»Z¿�¥ZÌ·Y�|��{��]�d�¯�cZ^Ì¯�e�Á�½�Á�fÌ¿�{Â¯��Â¿�¶]Z¬f»��iY�

¹Â³�Â��Z]�Ê�ËY�§Y  
(N0)|ÅZ���,(NBi)��,Êf�Ë� (Nch100)�����,ÊËZÌ¼Ì��{Â¯ (Nch50)+ (NBi)Ê¬Ì¨¸e�,(T0) �·Zy�d�¯Ä¸Ì¸^À���¦¸��½Á|]��,��Å 

(TW)��·Zy�d�¯Ä¸Ì¸^À�,��Å�¦¸��Z]��(ST50)¹Â³�Â��d�¯��	�����Á�Ä¸Ì¸^À��d�¯(ST100)�¹Â³�Â��d�¯�	������Ä¸Ì¸^À��d�¯  
  

�É|Ì�Y� Ã|ÀËÂ�� �{� µÂ¸v»Z¿� ¥ZÌ·Y� �Y|¬»� ¾Ë�eÓZ]
� Ä¸Ì¸^À�� ÉY�]��
���� ���Â¸z»�d�¯� �Z¼Ìe� Ä]� �Â]�»

¹Â³�Â�	���Ä¸Ì¸^À�� d�¯��ÊÅ{{Â¯� ºf�Ì�� �{�

eÊ¬Ì¨¸���Y|¬»�¾Ë�f¼¯�Á�|��¶�Zu�������Ì¿��Ä]��Â]�»
�{��Z¼Ìe�¾Ì¼Å��{Â¯�ºf�Ì�Êf�Ë���|»M�d�{�Ä]��¶°�

������Ä¯�Ê·Zu�{�d�Y�Ã|����Y�³�Ä¯Z]��ËY�§Y�º¯Y�e�



���  �����������Ä¸n»�Ê�Y���½ZÅZÌ³�¹Â¸��½Y�ËY�Ã�Á{���Ã�Z¼��,��,���� 

¹Â´·��{��\Ì¯�e�d�¯��Â¸z»�,��{�µÂ¸v»Z¿�¥ZÌ·Y�½Y�Ì»
ÊjÀy� Ã|ÀËÂ���ËY�§Y�d§ZË�¾Ë�f�Ì]� Ä¯� É�Â�� Ä]�

½Y�Ì»�½M��Y�d�¯��·Zy�·¹Â´�¾Ë�f¼¯�Á�½Y�Ì»�½M��Y�

d�¯��·Zy�ÄÀÌ»Y�³�Ä]�d�{�|»M��Lithourgidis et 

al., 2006��  

  

  
¶°���� -��|��{��]�d�¯�cZ^Ì¯�e�Á�½�Á�fÌ¿�{Â¯��Â¿�¶]Z¬f»��iY�ÊjÀy�Ã|ÀËÂ���{�µÂ¸v»Z¿�¥ZÌ·Y��Â¸z»�d�¯��{�Ä¸Ì¸^À��Ä§Â¸��

�Z]�Ê�ËY�§Y¹Â³�Â�  
 (N0)|ÅZ���,(NBi)��,Êf�Ë� (Nch100)�����,ÊËZÌ¼Ì��{Â¯ (Nch50)+ (NBi)Ê¬Ì¨¸e  
(T0) �·Zy�d�¯Ä¸Ì¸^À��¦¸��½Á|]���,��Å (TW)��·Zy�d�¯Ä¸Ì¸^À�,��Å�¦¸��Z]��(ST50)¹Â³�Â��d�¯��	�����Á�Ä¸Ì¸^À��d�¯(ST100)�

¹Â³�Â��d�¯�	������Ä¸Ì¸^À��d�¯  
 

� ¶°���Ê»� ½Z�¿���¥ZÌ·Y� �Y|¬»� ¾Ë�eÓZ]� Ä¯� |Å{
� ÊjÀy� Ã|ÀËÂ�� �{� µÂ¸v»Z¿��
���� ��Ä¸Ì¸^À�� ÉY�]

�¹Â³�Â���Â¸z»�d�¯�{	������{Â¯�Ä¯�Ê¿Z»��Ä¸Ì¸^À�
�¾Ë�f¼¯� Á�|��¶�Zu�{Â]� Ã|��Ã{Z¨f�Y�ÊËZÌ¼Ì��¶»Z¯

�Y|¬»��������½Á|]�Ä¸Ì¸^À���·Zy�d�¯��Z¼Ìe�Ä]��Â]�»
¦¸��� Ê¬Ì¨¸e� ÊÅ{{Â¯� ºf�Ì�� �{� ��Å|»M�d�{� Ä].�Z]�

� Ä]� ÄmÂe¶°�����Ã|ÀËÂ�� �{� µÂ¸v»Z¿� ¥ZÌ·Y� �Y|¬»�
³� ÉY�]� ÊjÀy�ºÅ� Á� �Â¸z»�d·Zu� �{� ºÅ� Ä¸Ì¸^À�� ÃZÌ

��·Zy�d�¯�{�¦¸��Z]���Å��|ËZ��Ä¯�d�Y�Ã|���f�Ì]�,
�Á� ¹Â³�Â�� Z]�d]Z«�� �{� Ä¸Ì¸^À�� Ä¯� |�Z]� ¶Ì·{� ¾ËY� Ä]

¦¸���Ê]Ây� Ê�ËÁ�� |��� Äf�¿YÂf¿� Á� Ã{Â^¿� ª§Â»� ��Å
�¥ZÌ·Y� �Y|¬»� Ze� Ã|�� h�Z]� �»Y� ¾Ì¼Å� Á� |�Z]� Äf�Y{

Y�§Y�ÃZÌ³��{�ÊjÀy�Ã|ÀËÂ���{�µÂ¸v»Z¿�h�Z]�Á�Äf§ZË��Ë
{Â��½M�Ä§Â¸��dÌ¨Ì¯��ÅZ¯�  

�Ä¯�{Y{�½Z�¿�É{Â¯�ÉZÅ�Z¼Ìe�¾Ì]�¾Ì´¿ZÌ»�Ä�ËZ¬»
�Z¼Ìe� {Â¯Êf�Ë��¾Ë�f�Ì]� d�Y{� Y�� ®�y� ½�Á��Ä]

� |ÅZ�� Á� ÊËZÌ¼Ì�� {Â¯� Ä]�d^�¿� Ä¯� É�Â���� Á����
� {Y{� ½Z�¿� µÂ�v»��ËY�§Y�� µÁ|m����Ê»� ��¿� Ä]��|��

Á�Ä¸Ì¸^À��{�°¸¼���ÅZ¯�¹Â´·��ËZ���dve�ZÅ��Ë{Z¬»��ÌiZe
¹Â´·� ÊËZ¿YÂe� ¹|�� ¶Ì·{� Ä]� ½�Á�fÌ¿� ÉÓZ]��dÌ^je� �{� ZÅ

d�Y�Ê�ËY���¾ÌÀq��{�½�Á�fÌ¿�  
��½YÂÀ��Ä]�­Zy��{�½�Á�fÌ¿��]ZÀ»�Ê¼¯��Y|¬»�{ÂmÁ

�ºf�Ì�� ÄÌ·ÁY� �Y�¬f�Y� Á� É�f¯Z]� |��� ÉY�]� ÄËZa� �ZÌ¿
Ä�Ë��¹Â´·� �{� ÉY���f�Ì]� ¶Ì°�e� ½Z°»Y� ÄnÌf¿� �{� Á� ZÅ

d�Y�|Ì¨»�É�ZÌ¼Å�ºf�Ì���Ë{Z¬»�¾°Ì·�{�]�Z¯���Y��Ì]�
{�Y{�Ê¨À»��iY�c�Y�dÌ^je�Á�É�ZÌ¼Å��]�½�Á�fÌ¿�|u�     

.(Amooaghayi & Mostajeran, 2008)���{� ¾ÌÀr¼Å
� ¾Ì]�Â¸z»� d�¯� ÉZÅ�Z¼Ìe,{�°¸¼�� ¾Ë�f�Ì]�Ã{Z»��

Ä¸Ì¸^À�� ®�y�������Zf°Å� �{� ¹�³Â¸Ì¯�� ���Z¼Ìe� �Y
¦¸�� ½Á|]� Ä¸Ì¸^À���·Zy�d�¯��Y|¬»� ¾Ë�f¼¯� Á� ��Å�

������Zf°Å� �{� ¹�³Â¸Ì¯�� �� �Ì¿� d�¯� �Y�Â¸z»�
¹Â³�Â��	����d�¯�Ä¸Ì¸^À�|»M�d�{�Ä]���µÁ|m�����

Ê»��Â�e�Ä¯�{Â�d·Zu�{�Ä¸Ì¸^À��d�¯��c�|«��Â¸z»�
Äf�Y{� É�f¼¯� Êf]Z«��{�°¸¼�� Ze� Ã|�� h�Z]� Ä¯� d�Y�
|ËZ¼¿� |Ì·Âe� É�f¼¯�� (1992) West & Griffith��ZÆ�Y

ÃZÌ³�Á{��Â¸z»�d�¯��{�|¿{�¯,Y|¬»��|uYÁ��{�{�°¸¼���



  É|�Y½Y�Z°¼Å�Á���Ê���]�Ê³�ËÁ��ÉZÅÊ¨Ì¯ �ÌiZe�dve�Ä¸Ì¸^À��Á�¹Â³�Â��Ä§Â¸����  ��� 

®e�Ä]�d^�¿�t���Ê»��e{ZË��Êf�¯��Ä¯�Êe�Â���{�{Â�
Ä¿Â³� {�°¸¼�� �Y|¬»� d�Y� ¾°¼»��Êf]Z«�� c�|«� Ä¯� ÉY

|]ZË��ÅZ¯�{�Y{�É�f¼¯��  
� É{Â¯� ÉZÅ�Z¼Ìe� ¾Ì]� ¾Ì´¿ZÌ»� Ä�ËZ¬»�Z]� Ä�]Y�� �{

� Ä¸Ì¸^À��Ä§Â¸��¾ÌXeÁ�a� {�°¸¼��Ä¯� {Y{�½Z�¿�Z¼Ìe�{Â¯
Ê¬Ì¨¸e�¾Ë�f�Ì]��ÌiZef�Y{� Y��Ä���Ì¿� |ÅZ�� �Z¼Ìe� Á

d�Y�Äf�Y{� Y���ÌiZe�¾Ë�f¼¯��{�°¸¼��¾Ë�f�Ì]��¾ÌXeÁ�a
Ä§Â¸�Ä¸Ì¸^À��������Zf°Å��{�¹�³Â¸Ì¯����d�¯��Z¼Ìe��Y

¦¸��½Á|]�Ä¸Ì¸^À���·Zy��Y|¬»�¾Ë�f¼¯�Á���Å���
����
�Zf°Å��{�¹�³Â¸Ì¯����Ì¿�d�¯��Y�Â¸z»�¹Â³�Â��	����

d�¯�Ä¸Ì¸^À�|»M�d�{�Ä]���µÁ|m����  
  

  
�µÁ|m�-��¾Ì´¿ZÌ»�Ä�ËZ¬»��cY�iYÊ¸�Y���d�¯�cZ^Ì¯�e�Á�½�Á�fÌ¿�{Â¯��Â¿����Â¸z»�d�¯��{�Ä¸Ì¸^À��Ä§Â¸��Ê¼¯�cZ¨��ÉÁ�

�¹Â³�Â��Z]�Ê�ËY�§Y 
ZÅ�Z¼Ìe  Ä¸Ì¸^À��®�y�Ã{Z»�{�°¸¼�  

��Zf°Å��{�¹�³Â¸Ì¯�  
Ä¸Ì¸^À��¾ÌXeÁ�a�{�°¸¼�  

��Zf°Å��{�¹�³Â¸Ì¯�  
N0��|ÅZ��{Â¯�½Á|] 

NBi���{Â¯�Êf�Ë�  
NCh100 ������{Â¯�ÊËZÌ¼Ì��½�Á�fÌ¿ 

�Nch50)+ (NBi���{Â¯�Ê¬Ì¨¸e  

bc����  
a����  
c����  
ab����  

c��
���  
ab�
���  
bc�
���  
a�
��� 

T0���d�¯��·Zy�Ä¸Ì¸^À��½Á|]�¦¸����Å 

Tw���d�¯��·Zy�Ä¸Ì¸^À��Z]�¦¸����Å 

ST50��d�¯�¹Â³�Â��	����d�¯�Ä¸Ì¸^À� 

ST100��d�¯�¹Â³�Â��	�����d�¯�Ä¸Ì¸^À�  

a����  
b���� 

d����  
c����  

a���  
b�
���  

d���  
c�
��� 

¥Á�u�����������Ì£�Ä]Z�»��{��Å�½Âf��½Z�¿�Ã|ÀÅ{�¥ÔfyY�ÊÀ »��Y{��{�t���µZ¼fuY���|��{��]��Z�Y�½Â»�M�|Àq�ÄÀ»Y{�ÉY�¾°¿Y{  
  

É�Ì³�ÄnÌf¿  
lËZf¿�Ê¸¯��Â��Ä]ªÌ¬ve�¾ËY�Ê»�½Z�¿����À¯YÁ�Ä¯�|Å{
ºf�Ì��Ä]�ÃZÌ³�Á{��Á�É{Â¯�ÉZÅcZ^Ì¯�ed�¯��cÁZ¨f»�

Ê»�Ä]�|�Z]��e�|��Ã|ÅZ�»�Ä¯�É�Â�P�Ìi�Á��Â¸z»�d�¯�
ºf�Ì��ÉZÅ�Ä§Â¸��dÌ¨Ì¯�{Â^Æ]�dÆm��{��f�Ì]�É{Â¯�

Á�d�Y�Ã{Â]�¹Â³�Â���Y�Ä¸Ì¸^À��d¨Ì¯�cZ¨��Êy�]���¿�
Á��Â¸z»�d�¯��{�Ê¨Ì¯�cZ¨��Êy�]��Zv·��Y���{�Ê¨Ì¯

d�Y�Ã{Y{�½Z�¿�É�e�]��·Zy�d�¯����{�¾ÌÀr¼Å��¾Ì]
\Ì¯�e�ÉZÅ�»� d�¯��Â¸z»� d�¯� �Z¼Ìe� ,�Â¸z
¹Â³�Â�	��� �Ä¸Ì¸^À���ST50��{� Á���ÉZÅ�Z¼Ìe� ¾Ì]�

� Ê¬Ì¨¸e� ÊÅ{{Â¯� ºf�Ì�� ,É{Â¯�NBi+Nch50��

\�ZÀ»��Y� �e�Ê»� ZÅ�Z¼Ìe� ÄÌ¬]�|�Z]� ���Y� Ã{Z¨f�Y� ¾ËY�]ZÀ]
�ÉZÅ�Z¼Ìe��ËZ��Ä]�d^�¿�Y��É�fÆ]�lËZf¿�Ê¬Ì¨¸e�ÉZÅ{Â¯

{�Y{�É{Â¯�  
�Â�Â»� ¾ËY� ¶Ì·{�,]� Êf�Ë�� ÉZÅ{Â¯� ®¼¯�µÔv¿Y� Ä��

�Ì£� cZ^Ì¯�e�ÃZÌ³� ÉY�]� ZÆ¿M� ½{�¯� ºÅY�§� Á� µÂ¸v»�
Ê»�|�Z]� �¾Ì¬¬v»� ��Âe� Ô^«� �Â�Â»� ¾ËY��ÉÁ�� �´Ë{

¹Â³�Â� »�Ã|��Ã|ÅZ�d�Y��Sinai et al., 2004���Ä]�Y~·�
��Y� Ã{Z¨f�Y� ,ÊËZÌ¼Ì�� ÉZÅ{Â¯� ¥��»� �ÅZ¯� �Â�À»

�ÉZÅ{Â¯Êf�Ë��dÌ¨Ì¯�½{�]ÓZ]� �Â�À»�Ä]� Á�Ê¬Ì¨¸e� Á�
�,Ä§Â¸�\Ì¯�e�ÉZÅ��Â¸z»�d�¯�Ê»�{ZÆÀ�Ìa�{Â��  
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